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我中學就讀一間基督教學校，每天早上

有唱讚美詩和禱告，全班同學按時去教

堂崇拜，在校六年，我從未有思考過接

受上帝為我救主。 

畢業後移民加拿大，忙於讀書、工作、

結婚和生兒育女，再沒有時間去教會，

後因腰骨受傷，由建築畫圖員改行從業

房地產經紀，工作時間較自由，但星期六和日最忙碌，又有更大藉口

不去教會，我離上帝越來越遠，但上帝似乎沒有放棄我，祂隨着兩個

見證去改變我。 

有位同事劉先生，他18歲的兒子非常反叛，後來有基督徒帶他返教

會，他學會與兒子相處，結果父子兩人都受浸成為基督徒。另外，我

表姐的二女兒認識了一位不良的男朋友，時時逃學去參加那些不正當

的舞會，還有可能吸食大麻。後來有位信徒帶她回教會，她信主後也

帶二女兒信主，結果二女已重返大學讀書，每星期日一家人去教會崇

拜。 

這兩個見證令我開始改變，開始相信神的存在。直到有一日我遇見一

位中學同學，她帶領我參加華基教會星期二團契，我非常感恩，聖靈

帶領我認識團契弟兄姊妹, 他們的珍惜、愛心、關懷、指導和幫助下,

我決志接受上帝為我的救主，受浸成為上帝的兒女。 

我信主之前 脾氣較暴躁，容易嬲怒，有點高傲和自以為是，不接受

任何批評，但又喜歡批評別人，對有過錯的人，不但不寬恕，遼採取

針對。現在信主後因為有聖靈的帶領，我不知不覺改變了自己，我性

格隨和了，不易發怒，不斤斤計較，有耐性和愛心，對有過錯的人會

體諒寬恕，對需要幫助的人會申出援助 ，接受批評，反醒和改過。

廣東堂關媚華 Cherry 
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廣東堂

我從小就在基督教家庭長大，從小跟着父母

返教會，是一個典型的信二代。在教會中參

與兒童主日學及兒童崇拜。因此，我由小就

學習上帝的話語和認識這個信仰。 

小學的時候，父母讓我自行決定是否接受兒

童洗禮。那時候我決定相信及跟隨這一位愛

我們並為我們受死的主，並接受了教會的兒

童水禮。 
水禮過後在教會一直成長，雖然沒有甚麼特別大的經歷，但也

在一些生活小事上體驗到上帝的愛和帶來的平安，我也一直相

信著這一位上帝。可是，成年後的我卻遲遲未參加教會的堅信

禮。因為我覺得其實只是一個儀式，不想特地做給別人看。因

為我知道自己的信仰，也知道自己是信甚麼。 

來到加拿大後，父母提醒我要找教會。作為一個內向的人，要

加入一個新群體是很困難。經過多次推遲，我鼓起勇氣踏出這

一步。我亦感恩天父帶領同預備了這個教會給我。感恩在教會

中認識了不同的弟兄姊妹，感恩當中有弟兄鼓勵我認真思考自

己的信仰。經過反思之後，我由不覺得要洗禮到覺得洗禮是一

個對自己信仰和上帝的交代，是一個基督徒的責任。所以我希

望透過洗禮在大家前承認自己的信仰。 

因此，我很感恩上帝帶領我在信仰的道路上行走，即使在加拿

大也一直帶領著我，讓我走近祂。最後想用早前聽過一位信二

代弟兄的分享作結。他說很多信二代都沒有初信者那種轉變的

經歷 , 但我們很少察覺 , 其實出身在信仰家庭已經是一個恩典。

我們更應感謝天父給我們的恩典。所以我很感恩天父讓我可以

從小就能認識祂並一直帶領我走每一步。

任雋謙 Him
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我小時候是在基督教幼稚園接觸了

耶蘇，但在畢業後因為家庭沒有基

督信仰，很快就沒有在跟隨耶穌。

之後在中學的時候姐姐突然問我有

沒有興趣決志跟隨耶穌，我就答應

了，回想那時候，是感覺到聖靈存

在。但之後因為沒有努力靈修的關係，加上讀書繁忙跟朋友

關係不好的關係，很快就把這件事遺忘了。 

來到了加拿大後，只有一個人，一直都覺著得很孤單，很傷

心，那時候姐姐便推薦我去教會，讓我再次接觸基督。在偶

然一次的祈禱下，我感覺到溫暖的感覺在心裡，把一直鬱悶

的情緒都驅走了，感謝神幫助我走出了一切，亦想再次跟隨

神。 

在再次重拾信主後，讓我社交的圈子變得更擴闊，漸漸由不

敢社交的我，開始變得寧願跟陌生人交流，社交技巧變得更

好。從一開始不會看聖經的我，讓身邊的人帶領我，慢慢走

進基督。感謝神沒有忘記我，一直都與我同在。 

《約書亞記》1:9「你無論往哪裡去，耶和華你的神必與你同

在」

廣東堂何善晴 Cindy 
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我在香港一個沒有基督教背景的

家庭長大，直到中三轉到基督教

學校才開始認識耶穌和聖經，身

邊也多了基督徒朋友。雖然中學

四年必須上聖經課、到加拿大讀

大學時也有參與學生團契，但我

總覺得自己對於上帝還存在著未

能夠解答的疑問、也沒有找到一個相信耶穌的契機。 

在2023年，我和一位認識多年的朋友見面時得知他剛成 了

基督徒。透過分享見證，他藉此邀請我跟他參與教會，而我亦

因此開始參與信仰探索小組。藉著和其他人的交流和分享，我

慢慢在這裏得到一些信仰疑問的解答、也第一次明白和感受到

上帝。因此在最後一次小組聚會時我決志跟從耶穌，並繼續參

與Arise崇拜和BASIC小組。透過講道和查經，我開始慢慢地

了解上帝的話語，並學會在困難時將心中的顧慮和不安交托給

神。 

雖然我用了很長的時間才真正認識上帝，但我很感恩神在我探

索的路上沒有放棄並一直等待我。接下來的路上我希望上帝繼

續帶領我，讓我活在他的愛和恩典中。

廣東堂譚嘉皓 Adrian



5

我自小在一個基督徒家庭長大，又就

讀基督教學校。童年時我對基督教的

印象，就是每天飯前都要祈禱、每星

期跟隨父母到成人堂崇拜，以及在學

校每個禮拜都要上聖經課。所以，小

時候的我對信仰的感覺比較麻木，沒

有太上心。 

廣東堂鄭永佳 John 

加上香港的生活節奏忙碌又多姿多彩，我也沒有什麼機會更

深入去認識信仰。我一直以為自己是基督徒，因為從小爸爸

就對我說：「你只要『相信』便是基督徒。」但我心裏總覺

得自己是一個「不合格」的基督徒。然而，上帝卻沒有放棄

我。 

直到大學二年級，開始跟隨朋友到華基參加學生團契，我才

慢慢更深入地了解和認識信仰。有一天，有人問我：「你決

志了沒有？」我一直以為，成為基督徒、被聖靈感動，起碼

要經歷人生的大起大跌，但原來事實並非如此。這一問，令

我開始回想自己生命中大大小小的經歷，其實我都曾感受到

有一位神一直與我同在，在我徬徨無助的時候，我也曾依靠

過神。這些經歷，慢慢促使我下定決心決志信主。 

信主之後 , 生活表面上好像一切如常 , 但我心裏多了一份平

安 , 做人也多了一點底氣。因為我很清楚知道，我再不是一

個人面對一切。當然，信仰的道路並非一帆風順，其間我也

曾懷疑過自己是否做了正確的決定，還是只是一時衝動。 

距離我決志信主，到現在差不多已經兩年了。在這段日子

裏 , 我真真正正經歷到神的恩典和大愛。最後 , 我很感恩在我

生命中出現過的每一個人 , 也感謝那位一直陪伴我的「祂」 , 

讓我可以繼續邁向 The Best Version of Me。
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我成長在父母離異的家庭，自小缺

乏安全感，容易焦慮，總覺得很多事

需要靠自己。小學時讀基督教學校，

開始認識耶穌，那時雖然未必明白信

仰，但會自然地向神祈禱。後來不信

教的母親安排我去教會，裏面的人對

我很好會主動關心我，讓我第一次感

受到被無條件地關心。

廣東堂劉愷晴 Kerina

中學後因為一些原因沒有再去教會。那段時間很迷失，家

庭和人際關係讓我覺得沒有人能理解我。我曾懷疑上帝，

也懷疑過人生的意義。來到加拿大後，第一個認識的朋友

是基督徒，她幫助了我很多，會聽我傾訴、為我祈禱，直

到大一我才穩定返教會。有一次大學團契的傳道人問我：

「你為什麼相信上帝？」當時我答不出來，因為神從小就

在我生命裏，更像一個習慣。這兩年我慢慢想通了這個問

題，我發現自己一直以來那麼容易焦慮、缺乏安全感，是

因為我想靠自己掌控一切，卻又做不到。我需要被拯救和

救贖，需要有人把我從自己的軟弱和擔憂中釋放，讓我可

以成為更好的人。而耶穌就是那個答案。 

在教會中弟兄姊妹給了我家人都未必能給予的擁抱、聆聽

和陪伴。在這個過程中，我發現聖經不是故事，而是能回

應我生活中的掙扎，幫助我理解自己。回望才發現，我很

多的朋友都是基督徒，這些不是巧合，是神給我的恩典和

禮物。祂沒有離開，而是默默醫治我的心。本來很容易焦

慮緊張的我，現在有明顯感覺到因為神的帶領下進步了很

多。所以我願意受浸，公開見證這位從小帶領我及從未放

開手的神。
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薛卓文 廣東堂

我是一個小信的人。 
作為一個二代信徒，我自小就在家庭中、
教會裡接觸基督信仰，就連讀書在基督教
中小學讀的。我很感恩爸媽自小教我倚靠
神，但是信仰的路往往是要靠自己走的。
雖然在主日學與團契中長大，但是聽的故
事、背誦的經文和拉奏的詩歌都缺少了自

身的經歷。由中學開始，我多次因為尋找合適自己的群體而離開當
時的教會。一路上曾經跌跌碰碰，也曾經疏遠教會生活，但神總是
以體貼、幽默的方式引導我。或是以學校老師突兀的提醒，或是借
拍拖對象對信仰的執著，甚至以社會衝突中的無力感 ，神一次又
一次的將我帶了回來。 
即便如此，我總覺得自己信仰的路走得比其他人「平坦」。比起別
人的分享，我不曾經歷家庭阻力，更沒有大病痊癒、痛改前非的事
跡。也許因為如此，在十年前參與「成長八課」中我只完成了七
課。到了第八課要寫得救見證的時候，我卻步了。即便參與過很多
次聖誕報佳音、教會短宣、社區服侍，也覺得不足以作為得救見
證。不同的牧者與朋友曾與我分享指出，只要「心裡相信，口裡承
認」，就足夠洗禮了。可是，我總覺得自己「未ready」，總寄望
自己先能在生命中有更多的改變。 
於是，神在我大學初期讓我親身經歷跌倒、失望、迷失、孤單。不
單如此，祂更親自幫助我慢慢的重新站起來。祂帶領我參與大學基
督徒樂隊，讓我體會到什麼是用生命事奉。在這幾年，我努力摸索
如何與他人同行，如何以心靈和誠實敬拜神。神讓我在同行的隊員
身上看到基督徒應有的榜樣和素質，並教我放下自己，好讓祂能在
我的生命中作工。雖然要誠實面對自己的軟弱，但我也體會到神在
軟弱中更顯出祂的能力。這個時期所經歷的事、認識的人、體會的
困境與喜樂，全部都塑造了今天的我。回望當年，我明白雖然神讓
我跌得特別的痛，但也讓我在試煉之中長得更高、走得更遠。 
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如果當時我選擇參與浸禮，或者見證就差不多可以寫完了。但是
，我到底還是一個小信的人。在基督徒樂隊中，我仍有多次質疑
自己是否「ready」。我準備好成為音樂會籌委嗎? 我準備好參選
樂隊職員嗎? 我準備好參與浸禮嗎? Am I ready? Am I good 
enough? 我應該如何改變? 今天再次回想時，我發現這個問題一
直纏繞著我。畢業之後離開樂隊、在港求職和工作、面對社會動
盪、離港移居加拿大: 每每在這些時候，我都會質疑自己是否一
個合格的「基督徒」，而我都會覺得自己未夠好。

我在大學時寫過一篇分享文章，裡面提到「我的猶豫不決是多次
阻礙自己成長的絆腳石」。當眼前的路看不清，我會寧願停步不
前也不願冒跌倒的險。浸禮也如是，當我不肯定是否合適的時
候，我便一直推卻止步。但神確實比我更了解我自己，祂總會派
某某來推我一把，讓我踏出越過門框的一步。當年在樂隊中委身
如是，移加後的生活如是，這在參與浸禮班也如是。也正因「行
步見步」帶來的強烈不安，我更懂得在無助中尋找倚靠神。 
那麼，今天的我準備好了嗎?  
或許這個問題一直也問錯了。要外顯的活得像「基督徒」不難，
作為二代信徒的我遊刃有餘。但我慢慢了解到，沒有上帝參與的
信仰和事奉，只能夠走那麼遠。單靠自己預備和掙扎，也總會到
油盡燈枯的時候。當我以為我已經懂得去愛人和同行，卻會發現
自己自私軟弱。當我以為事奉已經準備妥當，卻會本末倒置、屢
屢出錯。單靠自己的力量根本不足以改變自己。只有親自進入與
主的關係中，生命才能藉主得改變。只有經歷主的愛，才有足夠
力氣去愛人和事奉。我或許很不完美，但現在我不需靠自己去改
變自己。當我讓神工作，神會親自準備我! 
今天，我依然小信，依然有很多不光采的地方。我會害怕、會膽
怯、會懶惰、會趕在最後一刻寫好這篇見證。也許明天的我又會
跌倒，但我希望藉浸禮讓自己重新出發，進入與主的關係中。願
基督堅固我的信心，使我能銘記救恩，並依靠祂由內而外的活出
基督徒生命。希望各位能見證並記念我今後的成長: I may not be 
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廣東堂彭天悅 Bezalel 

我在一個基督徒家庭中長大，我們一家人每天晚
上都會一起做家庭靈修。但當我在香港升上中學
後，這個習慣就停止了。在香港，中學生活基本
上都是圍繞著成績、壓力和金錢。一切努力的目
標都是為了將來找到一份好工作，好讓自己可以
享受生活。我與神之間缺乏真正的關係。雖然我
每個星期天仍然去教會，好像是在「充電」，而
且整體行為也算良好，但我內心卻覺得與創造我
的神有一種疏離感。

時間來到 2024 年，我和家人搬到了加拿大。我在學校的功課量和壓力都
減少了。我認為這是神給我的一份禮物，讓我有更多時間與祂相處。於是
我開始每天靈修。然而，即使我逐漸與基督更親近，我的主要目標仍然是
以自己為中心，直到我開始更深入地閱讀聖經中的書卷，我學到神的旨意
和祂的計劃才是最好的。因為你以為很偉大的事情、在世上能得到的一切
享樂，最終都會腐朽，也不會有人永遠記得你。
 
於是我開始對神學產生興趣，特別是當它與哲學、歷史、政治以及護教學
聯繫在一起的時候。我有了一個想法：也許我可以透過成為牧師或研究聖
經來服事教會。我讀聖經越多，就越有信心去追求神學方面的教育。聖經
中說，每個人都要捨己，背起自己的十字架來跟隨主。我學到，我們需要
與神保持持續的關係，不斷悔改，不斷讓心靈更新。成為基督徒不只是口
頭上說「我相信神」，而是需要行動，是每天與神掙扎、同行的過程。
 
我感謝神在我生命的這些年裡一直保護我，我感謝祂對我的耐心，使我明
白我需要與祂摔跤、與祂同行，而不是在我極度壓力和困難的時候像過去
那樣遠離祂。我知道祂會帶領我走向未來。我希望一生都能服事祂，尤其
是在我還年輕、有力量和精力的時候，把生命中最美好的部分獻給祂。
 
I am Bezalel. I grew up in a christian family, I have been going to church 
since I was in my mothers womb and under four generations of followers 
of Christ. Since I was little mom and dad have taught christian values to 
me, knowing how to treat people like what the Bible told us to do.
I feel like there is not much to write or say in my testimony, because I do 
not have crazy rebellious behaviour when I am little and I don’t have 
special encounters with Jesus. I thought my testimony would be boring 
and less exciting compared to other testimony I heard from other 
believers. But when I reflected on my life more detailedly I found little 
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pieces of works God has done in my life and I started to give thanks to God 
for protecting me from walking away from him.
Before I reached adolescence we as a family always had daily devotions 
together at night, but that discontinued when I entered middle school in 
Hong Kong everything is about grades, pressure and money basically, 
everything I aimed for in middle school education is for finding a good job 
so I could enjoy myself like being a doctor. I lack a relationship with God, 
although I go to church every Sunday to recharge and my overall behaviour 
is good but I just felt disconnected with my creator.
Fast forward to 2024, my family and I moved to Canada. A lot of things 
have changed. Our living place is larger, the air is fresher and the people I 
think are less busy. Obviously, my work load and stress in school is lowered. 
So I thought this is a good sign and a gift given to my God to have more 
time to spend with him so I started daily devotion, it started off as very easy 
and I try to build this habit. But alongside with my growing closer to Christ 
my main goal in high school is still prioritizing me like how can I get a good 
job and finding a job that can help me to stay in Canada something like that. 
Until I started to look deeper in the bible books like Job and Ecclesiastes, 
learning that God’s will and his plan is the best because all the things you 
thought are great, all the pleasures you can get in this world will rot and no 
one will remember you.
So I started to be interested in theology, especially when it links to philoso-
phy, history, politics and apologetics. I am very interested in it and I read a 
couple books about apologetics. I suddenly have a thought that I can be 
serving the church being a pastor or discovering the Bible. The more I read 
the bible the more confident I am ready to pursuit education in theology, in 
the Bible it says everyone must deny themselves and bear their own cross 
and follow me, I learn that we need to have a constant relationship with 
God, keep repenting, keep on renewing of the heart it is not just merely 
saying that I am a christian it is about action and daily wrestling with God. I 
used to think when I say I believe in God everything will be smooth and 
there will be no failures, but now I know even though I walk through the 
valley of shadow and death He will be with me.
I thank God for protecting me all the years of my life and will continue 
protecting me in the future. Thank him for his patience for me to realize that 
I have to wrestle with him, and not abandon me like I did when I was under 
extreme stress and pressure. I know that he will lead me into the future. I 
hope to serve him all my life, especially when I am young, when I have the 
strength and energy to sacrifice the best part in my life.
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信主前的我雖不至墮落, 卻不論是生命
去向或是道德而言, 常苦於探尋意義. 
世事猶如浮萍, 中學其間歷經我城社運
及全球疫情, 對於年輕且有熱衷實現理
想事業的我是大打擊. 中學的我熱衷
讀哲學，追求浪漫的生活態度。時值

廣東堂顧博洋 Frank 

一九年左右，社會秩序崩壞，高中時的我漸堅信一種極致的
人本主義 - 即凡事僅以人作衡量價值的準則。然而熱枕終隨
社會公義一併消逝消逝。我漸轉陷入了一種虛無,凡事不再存
有熱誠, 成為了只想躲避, 對生活得過且過的小子. 直至與公
開試前，與女友分手、父親辭世等事接踵而至, 我決意一人
前來加拿大開展新生活。抵加未久我及家人患上新肺炎, 祖
母亦因而辭世, 家中只餘下我與母親. 此刻一人在加拿大的我, 
對生命來去的疑惑, 生命意義的質疑, 以及情緒的低落達至新
低谷. 而亦正是此時, 我不再認為人是萬物的主宰，而我亦因
此 下了我傲慢的思考，四處尋覓生命的真諦。在尋找中，
我偶然地參與了一次天主教彌撒, 得到了其他基督徒的祝
福，為及後的信仰更新埋下伏筆。
 
其實, 我的偶然乃是神的必然. 早在前往加拿大前,我便常與兩
好友知己四圍探索, 其中偶經兩大基督宗派之主教座堂, 然彼
時只顧欣賞教堂建築之華麗, 禮儀之氣勢澎湃及歷史之悠久, 
卻未曾真正接觸教會之基石 ㄧ 基督. 現以後見之明所視, 我
的生命遍處都有基督的安排. 我的益師良友中不乏基督徒, 且
無一例外地對我生命的路程有重大影響，連我在香港的幼稚
園亦是基督教背景(這令我最早對家庭以外有關幸福的認知，
便是祈禱後美味的茶點，以及窗外灑來的一束陽光). 這些在
今日看來皆是神在我生命中佈下的種子, 對我今日領受神的
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道及做見證有長遠的功勞. 後來, 我來到華基教會, 認識了這個
群體, 乃至開始認識基督的道, 並再次受身邊基督徒的言行及
基督的教訓感動.

真正的變化在決志以後. 決志前，我嘗試用理性建立起信仰的
根基，然結果是我雖已非無神論者, 卻仍不能感受到基督的真
實. 現時回望過去，我明白了信仰不單是理性的完全，亦非片
刻的感動，任何妄想以人的所有來總結神的，何嘗不是對神
的一種褻瀆？我意識到彼時的我經歷了齊克果所謂的「信仰
之躍」，我以放下的姿態領悟了信，亦領受了神的恩典。

「...並且仰望神的應許，總沒有因不信心裏起疑惑，反倒因
信心裏得堅固，將榮耀歸給神，且滿心相信神所應許的必能
做成。所以，這就算為他的義。」(羅馬書 4:20-22) 這是我在
栽培其間認識且甚喜愛的一段經文. 決志後並非一夜將自己更
新, 成為義人的道路更絕不簡單. 我仍有過犯, 軟弱與不足. 但
我卻不再迷茫, 因我有基督作我的後盾和北斗星. 簡而言之, 對
基督的信靠使我剛強堅固, 凡事行起上來多了信心, 對不義之
事更有勇氣將之斷絕, 對自己的罪常存懼怕及悔改之心, 對別
人的不足過犯更充滿憐憫. 一切皆源自一字 ㄧ 信.
願我們在信望愛的道路上, 或曲折, 或平直, 總與信心跟隨基督
前進.
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感 神的恩典， 我在人生的路上

耶 ，得着 份宝 的信仰。

在接触教会、 弟兄姊妹的 程中，

我深深感受到神的 与 。我一直

极参与教会的团契生活，和大家一同相

聚、彼此 心、互相扶持；我 常常在

一起用餐，在 松温暖的相处中彼此鼓

国 堂邱凤

、分享生活，就像真正的家人一样。

我也常常和弟兄姊妹一同 备，参与力所能及的服事。在

些平凡的小事里，体会到付出的喜 ，也真实经 到神

在我 中间的同在。

信主之后，我的 心多了从前 有的平安与踏实，生活也

变得更有方向、更有力量。基督教最美好的，不只是道理

和仪式，而是有神的看 、有弟兄姊妹真 的相 ， 有

永恒不变的盼望。

今天，我真心愿意接受耶 做我生命的主，一生信靠祂、

跟随祂，用自己的生活荣耀神的名！
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在 耶 以前，我常常处在迷茫之

中。作 一名学生，面 生活、学 与

未 的道路，我 常感到不安， 心找

不到真正的安 ， 多 力只能 自面

，常常 得孤 ， 有依靠。

国 堂陈奕煊

后 我接触福音，慢慢 耶 ，也真实经 到祂的

与陪伴。我深深明白，祂在十字架上 我降生、受死、复

活，赦免我的罪，担 我一切的 弱与重担，接 平凡的

我。我 心悔改， 定耶 是我生命的救主， 自己的生

活、情 与未 全然交托在祂手中。

信主之后，我的 心 充 平安，不再像从前那样容易

焦 惧怕。我在教会中不 学 成长，也 极参与服事，

学 奉献自己，跟随主的 一步步前行。

今天，我在此接受洗礼，宣告耶 是我唯一的救主。愿我

在往后的日子里，常常依靠主，学 主、 服主，一生

走在蒙福的道路上。
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教会已经半年了。我信耶 ，是从

一段焦 的日子 始的。那段 间，

我学 美甲也好几个月了，但总 学

完整，老出小失 ，一 客人做美甲

就 ，英 也不敢 口 ，看到客

人 眉，自己到晚上就会反复复 ，

晚上常常半夜醒了，就睡不着，心里

国 堂吴诗

都像 了块石头。平安夜那天的聚会，我听到了一句 ：

“你 要 一切的 卸 神，因 他 念你 ”。于是，

我就 始在睡前 告，把 交 神。那几天，我填 了

决志的表格，我真正完全的相信耶 了。从那以后，我每

周日去教堂 告，放PPT，或者放直播；听着敬拜歌曲，

自己也会不自 跟着唱起 ，一切的 便消散了。 如

今，我会学着 告，把担心的事告 耶 ，每 去做美甲

，我也会在桌前 告 ：“主啊，求你 我平 的心与

灵巧的手， 我能做好 份工作”，我能感受到自己的

步，也能真切地感受到，耶 就在我身边，我敢于与客人

交流了，也能完整的做完美甲的整个流程。 到加拿大的

候，我的皮 也不适 ，经常泛 ，爆痘，每天 着

子也 得很挫 。 在，我也学会了接 自己，反而皮

也好了不少。 在的我，工作上与生活上也慢慢适 了加

拿大的 奏。很感恩在 里遇见了耶 ，也很感恩在加拿

大离家 么 的地方也能有真实的安全感。未 有很多

未知的挑 ，但我也不畏惧，因 有耶 陪着我。

“你不要害怕，因 我与你同在；不要惊惶，因 我是你

的神。我必 固你，我必帮助你，我必用我公义的右手扶

持你。”——以 亚 41:10
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我是吴鑫怡， 到教会也有六个月了，

很高兴能够在教会 主！ 到教会

，我 信耶 ，成 基督徒 有很深

的感受，因 我 不够了解主。在 之

前，我 前方的未知总是迷茫和忐忑，

心里不安定；但到后 经 每周到教堂

里听道和上主日学，听弟兄姐妹 的

国 堂吴鑫怡

告 有唱敬拜 歌等等，慢慢的我 主有了些 的了解。

我第一首会唱的 歌是《愿耶和华祝福你》，每到 尾都

我感受到了大家在主里的喜 ，我也能感受到非常的温暖。

教会的姐妹 都 我小小年 可以决志，是非常好的，会有

福气，所以我也很着急的想去投靠主。但那 的我 懵懵懂

懂，以至于 能很好的通 面 ，可我依 有放 信主，

因 在不知不 中我和主好似有了联系，所以我就更加 真

的去了解，好好的在教会中学 。并且，我也 极投入力所

能及的服侍，比如从帮忙擦碗到放PPT的小事， 我更加的

感受到了主的引 ，体会到其中的喜 。在日常中，我也会

短的 告，不管 果怎么样， 告 了我很大的力量，因

我知道有主在，因此我不再感受到害怕，而是 变得从

容。我在上 ， 我印象最深的，就是圣经中的那句“神

是我 的避 所，是我 的力量，是我 在患 中随 的帮

助。”（ 篇46:1）神把自己无私的 都 了我 ，用自己

的血肉 我 罪，我 有理由不去追随主。我 得有主的

人都是有福的人，所以我要更加 真且深刻的与主联系，上

好新生命的 程和了解圣经， 真的努力的去悔改自己的罪

。
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